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PC基礎講座を開催しました！
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パソコンが動作する仕組みやインターネットの仕組み、ファイル・フォルダ・コントロールパ
ネルの使い方など基本的なパソコンの使い方を説明しました。また、仕事上で使えるメール
マナーなども解説しました。最後にパソコンの動きやソフトウエアの操作が思うようにいかな
くなったときの	Ì
ê	ç	Q 、実際に操作をしながら講座を進めていきました。
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?

いったい
どんなことを
学べたの？

�•

前職がパソコンと全く無縁だったので。
とか

PC基礎講座は、在宅就労に向けて必要と思い受講しました。
とか

パソコンの操作はできても、

基本的にどのような仕組みになっているかは知らない部分もあったので。

と理由はさまざまでした。

なんで受講しようと
思ったの？

受講生にきいてみました！
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次回開催は未定ですが、ご要望が多い場合には再開催も検討しますので
「もっとPCについて知りたい」と思った方はぜひ事務局にお問い合わせください。

今回受講して、データ名拡張子の表示や、
予測変換の設定を変更できるようになった
り、ダウンロードしてもファイルが行方不明に
ならなくなった。ウイルスチェックも出来るよ
うになりました。私はノートパソコンを使用し
ていますが、ランプの点灯や位置を気にして
いませんでしたが、「ナムロック」とかの設定
場所が分かりました。（Hさん）

専門用語のようなものが多

く、なかなかイメージがつか

ず、難しく感じてしまいまし

た。私自身、PCに対してとて

も苦手意識があるので余計に

難しく考えてしまう癖がある

ことが原因のひとつだとも思

います。また機会がありまし

たら、受講させていただきた

いと思います。（Tさん）

今までなんとなくしか知らなかっ
た知識(例えば、ファンクション
キーやタスクバーの役割)をしっか
り学べたことがよかったです。そ
して、先生の講義をただ聞くのみ
ではなく、実際に自分で操作を行
うことで、もしPCが壊れたときに
も落ち着いて直すことができるよ
うになったんじゃないかなという
自信もつきました。（Eさん）

「困ったときの対処法」と「ビジネス
メールの文章構成」を知ることができ
て良かったです。この講座がなかっ
たら、いざという時に動けなかったり
知らないままなこともあったと思いま
す。これらを知ることで、これから活か
していきたいです。（Yさん）

受けてみての

感想は…？

みんなの体験した

トラブルや悩みも

聞いてみました！

《アダプターが…！》
新調したノートパソコンが１週間もしないうちに充電できなく
なり、１日検証してもわからず知り合いに相談すると、古いパソ
コンのアダプターを使っていたことがあっけなく判明！アダプ
ターはどれも一緒だと思ってました！（Kさん）

《キーボードが…！》
WindowsからMacに買い替えました。ショートカットが上手く使え
ず戸惑っていたら、キーの配列や機能が違うんですね。ちなみにWin
の「Alt」はMacの『option』、「Ctrl」は『command』です！（Mさん）

《ネットが…！》
朝起きたら繋がらなくなっていて、無線ではないのでケーブルや電源関連を全てチェック
したけどダメなので、プロバイダーに若干キレ気味で電話したら「料金が未納…」。全身か
ら汗が吹き出ました。（Iさん）


